
 

 

Ihr Kind trotzt…? 
Ihr Kind folgt Ihnen nicht…? 

  



Durch den Einsatz meines nachhalt igen Coachings… 
• lernen Sie mit magischen Zauberwörtern die Türen zu Kindern zu öffnen, Zugänge zu erschaffen, um Fit in der Eltern-Kind 

Kommunikation zu sein 
• finden Sie heraus warum Kinder nicht folgen, viel streiten und sich distanzieren 
• werden Sie sich bewusst, wie Sie Ihrem Kind und sich selbst mehr vertrauen 
• erschaffen Sie durch Ihr neues Handeln, dass Ihnen Kinder u. Erwachsene folgen 
• finden Sie heraus, warum Sie im Umgang mit Kindern genervt sind und wie Sie ein erfülltes Familien-, Kindergarten- und 

Schulleben erschaffen 
• formulieren Sie klar und vollständig Ihre gewünschten Ergebnisse 
• lernen Sie neue Denk-, Sprach- und Handlungsmuster 

Worte erschaffen Reali tät  neu Denken •  neu Fühlen •  neu Handeln = gewünschte Ergebnisse  
• Die Macht der Gedanken und Worte „Gedankenstrukturen aufbrechen“ 
• Kommunikation ist eine Waffe oder ein Segen 
• Gefühle bewusst wahrnehmen „Umgang mit Gefühlen & Gefühlsmanagement“ 
• Achtsamkeit „Achtsam durch den Tag für mehr Lebensqualität!“  



 

 

 

 

 

 

Hallo, mein Name ist Bianca Hoffmann 

Ich bin Mental- und Kommunikationscoach und Gründerin des Kurses „Worte erschaffen Realität.“ 

Ich freue mich WISSEN weiterzugeben, um Sie zu inspirieren in Ihre Kommunikation und Weiterentwicklung zu investieren. 

WERTSCHÄTZUNG zu säen, das WOHLERGEHEN zu steigern, und die Welt schöner, reicher und glücklicher zu gestalten 

ist mein Lebenssinn. Der Fokus ist eine natürliche, verständliche und einfache Kommunikation, die verbindet. 

Mein Konzept und Gesamtpaket ist die Verknüpfung einer erfolgreichen Kommunikation mit mehr LEBENSQUALITÄT. 

www.biancahoffmann.de 

Telefon: +49 (0)176 30523875  



Erfolgsfaktor 
BEGEISTERUNG 

 
 
 
 
 

Ich freue mich auf Sie, 
herzlichst Ihre 

 
 


